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wDaca yrei

caéanienii
sa stagneze,

Pentru multi credinciosi catolici,
»amerge” duminica si la sarbatori la
biserica este deja foarte mult, ca doar
altii nu fac acest lucru. Mai intai,
consider cd ar trebui sa reamintim
ca,,amerge” la Liturghie insemna
ceva; ,,a participa” cu adevarat la
Liturghie, atunci cind mergi la
biserica, este cu totul altceva, iar
a-1 primi pe Isus Cristos in Sfanta
Impartasanie cand participi la
Liturghie este ceea ce Domnul
asteapta de la fiecare participant.
Doar in felul acesta il lasi cu
adevarat pe Isus Cristos sd lucreze
in tine.

e

De aceea, este cu neputinta sa fie
exagerata importanta faptului de a
intelege semnificatia sacramentelor
ca instrumente ale harului divin.
Am putea spune cd in felul acesta
se Tmpart crestinii: cei care cred ca
Isus Cristos a instituit sacramentele
ca instrumente ale harului Sau si
cei care nu cred acest lucru. Noi
trebuie sa ne rugam, sa luptam,
sd lucram, sa Invatim pentru a
ne desavarsi in credinti, pentru
a Intelege cu adevirat necesitatea
sacramentelor pentru a putea
ajunge la viata vesnica.

Isus Cristos, Fiul lui Dumnezeu,



a venit pe pamant, s-a facut om,
pentru ca omul sa se alature Sfintei
Treimi in vesnicia Paradisului.
Destinul nostru este sa ne
intoarcem la Dumnezeu de la
care am venit pentru a lua parte
la fericirea Sa desavarsita. lar
Dumnezeu ne-a inzestrat cu vointa
libera, pe care sd o folosim, in
conformitate cu vointa Sa, ca sa
ajungem la locuinta cereasca, unde
El ne asteapta.

Conditia esentiald pe care
trebuie s-o Indeplinim este sd ne
aflaim in prietenie cu El atunci
cand ne cheama sd trecem din
timp in Vesnicie, la sfarsitul vietii
pamantesti. Iar aceastd prietenie
divind inseamna si avem harul
sfintitor si rolul sacramentelor
este acela de a obtine si de a pastra
aceasta viata supranaturala, fara
de care nimeni nu se poate mintui,
nimeni nu poate fi prietenul lui

oferite de Cristos pentru mantuirea
neamului omenesc; ele au fost
gandite de Dumnezeu pentru
mantuirea noastrd si fiecare dintre
cele sapte sacramente are propriul
sau rol si scop.

Casa avem parte de viata divina,
Cristos a instituit Sacramentul
Botezului ca sa ne faca partasi de
dumnezeirea Sa. De aceea, cand
vorbeste cu Nicodim, un invatator
al lui Israel, Cristos 1i spune Tn mod
concret si clar ca trebuie sa se nasca
din nou din apa si din Duhul Sfant.

Noi avem un principiu al
vietii naturale a trupului, care
este sufletul, dar Isus i-a dezvaluit
lui Nicodim, care era foarte uimit,
ca trebuie sa existe si un principiu
supranatural pentru viata sufletului.
lar Sfantul Augustin l-a numit
sufletul sufletului. Indiferent ce
nume am da acestui izvor al vietii
pentru sufletul omenesc, nu ne

Dumnezeu, nimeni nu poate sa
ajunga in Cer.
Sacramentele sunt instrumentele

putem indoi ca Isus ne-a asigurat
mijloacele ca sa primim aceastd
viatd, iar modalitatea fundamentala



In ziua Rusaliilor, prin revarsarea Duhului Sfdnt, Biserica
a aparut in lume. Darul Duhului inaugureaza un timp nou in
,,lmpartaswea misterului”: tlmpul Blsertcu, in care Cristos isi
mamfesta, isi face prezenti si isi transmite lucrarea de mantu-
ire prin llturgla Bisericii sale, ,,pand cind va veni” (1 Cor 11,
26). In acest timp al Bisericii, Cristos traieste si actioneazd in
Biserica sa si impreund cu ea intr-un mod nou, propriu acestui

timp nou.

cttoneaza prm sacramente, acest lucru e numit de

Traditia comuna a Rasaritului si a Apusului ,,economla sa-
cramentald”; ea consti in comunicarea (sau wimpdrtasirea”)
roadelor misterului pascal al lui Cristos in celebrarea liturgiei

wsacramentale” a Bisericii.

(Catehismul Bisericii Catolice, 1076)

o reprezinta Sacramentul Botezului.
Mantuitorul s-a exprimat cum nu se
poate mai clar, folosind cele mai
dure cuvinte: ,,Adevar, adevar iti
spun: dacd cineva nu se naste din
apa si Duh, nu poate sd intre in
Imparatia lui Dumnezeu” (In 3,5).
Asadar, prin Botez am primit
viata divind, dar pentru ca o viata
sa nu moara, trebuie sa fie hranita,
ingrijita si pastrata. Isus 11 socheaza
pe ascultatorii din Cafarnaum,
spunandu-le ca trebuie sd primeasca
Trupul si Sangele Sau pentru a fi
vii din punct de vedere spiritual.
Asa cum avem nevoie de hrand si
de bautura pentru a mentine viata
trupului, tot la fel avem nevoie
de hrana si de bautura Sfintei
Euharistii pentru a raméine vii
in harul lui Dumnezeu. Din nou,
Cristos foloseste cuvinte foarte
puternice: ,,Adevar, adevar va spun:
dacd nu mancati Trupul Fiului
Omului si nu beti sangele Lui, nu
aveti viatd in voi” (Ioan 6,53).
Botezul este necesar pentru a
fi partasi la viata dumnezeiasca,
suntem ,altoiti” ca mladitele pe
Cristos, care este Vita (Ioan 15, 5).

Asadar, Sacramentul Euharistiei
este hrana necesara pentru a
ramane vii din punct de vedere
spiritual, fiind hraniti cu Trupul
si Sangele lui Cristos. Apoi,
prevdzand cd oamenii vor pacatui
dupa ce vor fi botezati si ca vor
pierde viata harului dumnezeiesc,
Cristos le-a oferit mijlocul de
a redobandi aceastd viatd prin
Sacramentul Spovezii.

Dumnezeu s-a gandit la toate;
atata timp cat Cristos a fost pe
pamant, El insusi era impartitorul
harurilor. Dar misiunea lui Cristos
de a transmite harul trebuia sa
continue dupad Indltarea Sa la slava
cereascd. De aceea, a avut grija ca
Biserica pe care a intemeiat-o sa
ducd mai departe lucrarea pe care
El a inceput-o. La Cina cea de
Taina a instituit doud sacramente:
Santa Euharistie si Sfanta Preotie,
prin care sa continue prezenta Sa
trupeasca pe pdmant si transmiterea
roadelor Jertfei de pe Calvar, prin
Jertfa Sfintei Liturghii.

Cei mai multi dintre ucenicii
Domnului aveau sa se casatoreasca,
de aceea le-a spus, uluindu-i, ca



aceia care cred in El vor ramane
»amandoi un singur trup” pentru
tot restul vietii (Matei 19,4-).
Fara poligamie, fara divort, ci
monogamie pe toatd durata vietii.
De aceea le ofera wucenicilor
Sai casatoriti harul Sau prin
Sacramentul Casatoriei, har pe
care sotii crestini trebuie sa-1 ceara
in fiecare zi.

Peste tot in Evanghelie, Isus nu
a ascuns ca discipolii Sai au nevoie
de putere ca sd ramana neclintiti
in credintd. De aceea le-a oferit
Sacramentul Confirmatiunii, al
Mirului sau al intaririi spirituale,
pentru ca ei sa-i poata fi martori
péna la marginile paméntului.

Cand viata trupului se apropie de
sfarsit, sufletul nostru are nevoie de
aJutoml pe care numai Cristos ni-1
poate da pentru a intra in vesnicie
cu o incredere plind de pace in
milostivirea lui Dumnezeu. Pentru
aceasta ne-a lasat Sacramentul
Ungerii bolnavilor. Putem spune
cad acest sacrament duce la
implinire lucrarea inceputa de
Cristos cind am fost botezati.

Cristos este autorul tuturor
sacramentelor, iar acestea au fost
lasate pentru binele Trupului
mistic, care este Biserica, adica

pentru binele nostru, care formam
Trupul mistic. Omul dobandeste
har prin toate sacramentele pe
care le primeste, dar Euharistia le
depdseste pe toate. Si dacd toate
sacramentele 11 ofera crestinului
har, Euharistia il ofera pe insusi
Autorul harului, adica pe Cristos.
Am putea concluziona spunand ca
toate sacramentele sunt rauri de
har, iar Euharistia este Izvorul
harului.

Noi, crestinii, il putem intalni
pe Cristos cel viu, indeosebi in
cuvantul sdu si in sacramente. Si
sd nu uitdm ca pentru a fi crestini
autentici, constienti de demnitatea
de crestin, trebuie sd riminem
inradacinati in rugiciune i
in sacramente. Facand referire
la titlul acestui material, pentru
cd Tmi doresc sa ,,progresati” in
viata de credintd, in acest an va
propun ca in Foaia parohiala sa (re)
descoperim Impreund Iinvatatura
Bisericii despre sacramente, s-0
aprofundam si sa facem In asa fel
incat sacramentele sa fie cit mai
prezente in viata noastra.

(Cateheza inspirata din Cartea
Sacramentelor, scrisa de Fulton J. Sheen)

Pr. paroh Mihai Martinas

Sacramentele Legii noi sunt instituite de Cristos si sunt in
numdar de sapte: Botezul, Mirul, Euharistia, Pociinta, Ungerea
bolnavilor, Preotia si Casdtoria. Cele sapte sacramente sunt
legate de toate etapele si toate momentele importante ale vietii
crestinului: ele dau nastere si crestere, vindecare $i misiune
v1etu de credinta a cre§tmllon In aceasta, intre etapele vietii
naturale si etapele vietii spirituale existd o anumitd asemdnare.

(Catehismul Bisericii Catolice, 1210)



